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IKO nezodpoveda za zatekanie do strechy spdsobené nespravnou aplikaciou,alebo
neodbornym zhotovenim stre$ného plasta. Sindle nesmu byt kladené priamo na stre3nd
izolaciu. Med?zi izoldciou a klincovatelnym debnenim musi byt vytvorena suvisla vetracia
medzera.

Na suvislej ploche strechy pouzite sindle vzdy s rovhakym datumom vyroby/3arzou.
Rozdiel v odtieni nie je chybou vyrobku. K zamedzeniu vzniku farebnych rozdielov
ndhodne miesajte Sindle z réznych balikov a ukladajte v radoch a uhloprie¢ne smerom
hore.

Sindle neskladujte na streche!

Neodstranujte féliu zo spodnej strany Sindlov. Chrani pred zlepenim v baliku a nie proti
zlepeniu na streche.

Avsak pri samolepiacich sindloch je potrebné pred instalaciou odstranit foliu zo zadnej
strany. (Obrazok 7-7)

Vo vyrobe nanesené samolepiace body sa aktivizuju vplyvom sine¢ného Ziarenia. Ru¢né
podlepovanie je nevyhnutné v studenom pocasi a pri strmych sklonoch. Asfaltovy tmel
musi byt doporuceny firmou IKO, aby bol kompatibilny s IKO sindlami.

Pred otvorenim baliky prehnite, aby sa Sindle od seba lahsie oddelovali.

Upozornenie: v sine¢nom a horticom obdobi nekracajte po sindloch, zabrani sa tym po-
Skodeniu ich povrchu.




SORTIMENT

- Sindle:
IKO ponuka 70 réznych tvarov a farieb oxidovanych a APP modifikovanych asfaltovych
sindlov na sklenej rohozi.

+ Podkladové pdsy:
IKO Armourbase: ponuka voduvzdornych podkladovych pasov

+ Do uzlabia (pre metédu otvoreného uzlabia):
IKO ArmourValley: 4 mm hruby APP modifikovany pas v zékladnych farbach Sindlov,
alebo oplechovanie.

+ Klampiarske prvky/oplechovanie:
Klampiarske prvky musia byt vyrobené z materialov odolnych voci korézii, ktoré chra-
nia odkvapovu a stitovu hranu strechy. Oplechovanie sa pouZiva pri prepojeni stresné-
ho plasta s roznymi streSnymi detailmi ako komin, streSné okno, zmeny sklonu striech,
napojenia na kolmu stenu, Gzlabia atd.

« Kotviace prvky/klince:
Nehrdzavejuce klince 25 mm dlhé s velkou hlavi¢kou s priemerom 10 mm. Hrubka
vrubkovaného klinca 3 mm. Pre laminované sindle, hrebene a narozia je potrebné po-
uzit 30 mm dlhé klince.

Asfaltovy tmel:
IKO Shingle Stick, IKO Plastal Stick alebo iny bitimenovy tmel doporuceny IKO

Odvetranie:
IKO Armourvent: Na dosiahnutie pozadovaného odvetrania dostato¢nym mnozstvom
vetrékov.

« Startovacirad



NAZVOSLOVIE

1.Viditelna ¢ast - 2. Prekrytie « 1.5tit « 2. Odkvap - 3. Uzlabie
3.Vyrezy « 4.Samolepiace body « 4.Narozie + 5.Hreben
5.Tabule Sindla

VYPOCET MNOZSTVA SINDLOV
1. SUVISLA PLOCHA STRECHY.

Viditelna &ast $indla zavisi od sklonu strechy uvedenej v tabulke. Sindle nemézu byt apli-
kované na sklony, na ktoré nie su urcené.

V niektorych krajinach mézu platit iné predpisy na instalaciu Sindlov. Overte si miestne
stavebné predpisy.

1l. PRE NAROZIA A HREBENE.

Celkovu spotrebu materidlu vypocitate ak ku cistej ploche strechy pripocitate 10 - 15 %
naviac (vzévislostiod strednych detailov) na pokrytie hrebera, narozia Startovacich radov.
Pri instalacii bobrovky a laminovanych Sindlov pouzite na naroZia a hrebene Sindel
obdIlznikového tvaru v rovnakom farebnom odtieni.

Nemate ¢as na rezanie tvaroviek? N

Vyberte si startovaci rad (Obrazok 1a) ak nemate ¢as na vyrezanie ~
Startovaciehoradu,pouzite,alebopripouzitilaminovanychsindlov. 7/
, \




Sklon

Typ Sindla strechy Expozicia Pokrytie/Balik
Superglass 15°- 85° 14,3 cm 3,00m?
Superglass - Biber 15°- 85° 14,3 cm 3,00m?
Superglass - Hex 15°- 90° 134cm 3,00m?
Armourglass PLUS 15°- 85° 14,3 cm 2,00 m?
Victorian PLUS 15°- 85° 143 cm 2,00 m’
Diamant PLUS 15°- 85° 11,2cm 2,00 m?
ArmourShield 15°- 90° 134 cm 3,00m?
DiamantShield 15°- 90° 11,2cm 246 m?
Cambridge Xpress 15°- 85° 15,0 cm 3,10 m?
Cambridge Xtreme 9,5° 9,5°- 90° 150cm 310m?
Monarch 15°- 85° 143 cm 2,58 m’
Monarch - Diamant 15°- 85° 11,2cm 2,46 m’




PRIPRAVA STRECHY
I. STRESNE DEBNENIE (Obrazok 2)

Stresné debnenie musi byt hladké, tvrdé, suché a pevné.

Musi byt vyrobené z kvalitnej preglejky, dosiek alebo OSB dosiek. Drevené dosky mozu
byt siroké max 15 cm. Hribka dreveného debnenia zavisi od vzdialenosti krokiev. (Pre-
verte si prosim miestne stavebné predpisy). Vsetky drevené casti musia byt osetrené
proti vlhkosti. Debnenie musi byt instalované Sachovnicovym spdsobom s dostato¢nou
pevnostou. Pri nespravnej instalacii streSného debnenia moéze dojst k jeho pohybu, ¢o
médze mat za nasledok poskodenie Sindlov.

1. ODVETRANIE (Obrazok 3a + 3b)

Odvetranie streSného plasta vhodnym ventila¢nym systémom umoziuje unik tepla
a vodnej pary. Preto musi byt umoznena volnd cirkuladcia vzduchu medzi tepelnou
izolaciou a klincovatelnym streSnym debnenim od odkvapu az po hreben. Pri sklonoch
strechy 15°- 40° (Cambridge Xtreme 9,5% 9,5° - 40°) je minimalna volna vetracia plocha
33 cm? a pri sklone 41° - 85° je minimalna vetracia plocha 16 cm? na 1 m? naklonenej
izolovanej stresnej plochy (P), ktord je rovnomerne rozdelend medzi odkvapom
(nasavanie) a hreberiom (vyduch).

Priklad:

100 m? zateplenej stresnej plochy so sklonom < 40°
=NFA =3,333 cm” (100 m*/300)

=> 1667 cm? nasavanie & 1667 cm? vyduch

Dostato¢nu ventilaciu zabezpecte odvetravaémi:
« Min 1rolka Armourvent MULTI/MULTI PLUS
(1667/275 cm*m = 6,06 m => 1 rolka)
« Min 6 ks Armourvent RIDGE PLUS
(1667 cm?/258 cm*/m = 6,46 m/1,22m/ks = 5,3 ks zaokruhlit nahor => 6 ks)
+ Min 6 ks Armourvent STANDARD
(1667 m%322 cm?ks = 5,2 ks zaokruhlit nahor => 6 ks)
Min 56 ks Armourvent SPECIAL
(1667 cm?30 cm?¥ks= 55,6 EA zaokruhlit nahor => 56 ks)
« Min2Airhawk 14"
(1667 cm?/852 cm?/ks = 1,96 ks zaokruhlit nahor => 2 ks)
alebo 3 Airhawk 12” (1667 cm%613 cm¥ks = 2,72 ks zaokrahlit nahor => 3 ks)
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11l. PODKLADOVE PASY

Podkladové pasy su dobrovolné pri instalaciach na pristresky, ¢i zahradné domceky, av-
$ak bez pouzitia podkladovych pasov IKO nezodpoveda za zatecenie vetrom hnanej daz-
dovej vody, alebo prenikanim prachu cez Sindle. Podkladové pasy ulozte ¢o najrovnejsie,
aby vznikol rovny povrch vhodny pre ukladanie Sindlov. Pasy ukladajte rovnobezne s
odkvapom.

Sklony 9,5°-20°

Moznost 1 (Obrédzok 4a I): celd plochu stre$ného debnenia doporuc¢ujeme pokryt pod-
kladovym pasom IKO Armourbase Pro Plus alebo Stick - samolepiacim podkladovym
pasom alebo obdobnym produktom s podobnymi vlastnostami. Vertikalne prekrytie
musi byt 15 cm a horizontalne prekrytie 10 cm. Pri IKO Armourbase Pro Plus je vertikalne
prekrytie min. 30 cm a spoj podlepime tmelom IKO Shingle Stick.

Moznost 2 (Obrazok 4a I1): Pouzite IKO Armourbase alebo ECO podkladovy pas alebo iny
podobny pés na dosiahnutie dvojitého prekrytia pasov na debneni. Ako $tartovaci rad
pouzite 50 cm Siroky pas odrezany z celkovej Sirky pasu, dalsim pasom vytvorime 50 cm
horizontalne prekrytie a 30 cm koncové prekrytie.

Sklony 21°- 85 ° (Obrazok 4b)

Cela plocha stre$ného debnenia musi byt pokryta podkladovym pasom IKO Armourbase
alebo obdobnym produktom schvélenym IKO. Podkladovy pas sa poklada zarovno s od-
kvapovou hranou strechy s min. 10 cm horizontalnym a 15 cm vertikalnym prekrytim.
IKO Armourbase Pro, - Pro Plus, - Stick a - ECO maju vyznacené 10 cm linie sliziace na
jednoduchsie horizontalne prekrytie. Podkladové pasy prichytte len minimalnym nut-
nym mnozstvom klincov.

Sklony 85°-90°
Podkladovy pas nie je potrebny. Pre dany sklon st vhodné len samolepiacie sindle.

IV. UZLABIA

Pri pokryvani Uzlabia sa méze pouzit metdéda otvoreného, prepletaného, alebo jed-
nostranne zarezaného Uzlabia. Priprava Uzlabia zavisi od metddy:

« Priprava otvoreného uzlabia (Obrazok 8a).

Uzlabie pokryte podkladovym péasom IKO Armourbase (1) $irokym 1 m. Vertikalne
prekrytie musi byt minimalne 30 cm a spoje podlepte (2). Podkladové pasy z plochy
strechy musia prekryvat Gzlabny podkladny pés v Sirke mininalne 15 cm (3). Uzlabie
ukoncite pomocou IKO Armourvalley alebo plechovym uzlabim Sirokym minimalne
60 cm, hrubym 0,40 mm a chranenym proti kordzii (4). IKO ArmourValley klincujte kaz-
dych 40 cm, 2,5 cm od kraja. Pokial Uzlabie nie je mozné vytvorit z jedného kusu, prekry-
tie musi byt minimalne 30 cm a spoj je nutné prelepit, alebo natavit hordkom (5).



Plechové uzlabie prichytte kazdych 25 cm s prekrytim minimalne 30 cm a spoje podlepte.

Pozor:

Pri azlabiach s nizkym sklonom, pouZzite IKO Base ako podkladny pds. IKO Base sa kotvi mecha-
nicky (pomocou klincov/skrutiek kazdych 20 cm v kazdom smere). Ndsledne sa celoplosnym
spésobom natavi IKO Armourvalley.

« Priprava uzlabia prepletanou alebo jednostranne zarezanou metédou
(Obrazok 8e + 8f)
Uzlabie pokryte samolepiacim podkladovym pasom IKO Armourbase Stick s 30 cm
prekrytim. Alternativne je mozné pouzit IKO Armourbase podkladovy pas alebo iny
IKO m schvaleny podkladovy pas, Podkladny pas prichytte 2,5 cm od kraja s prekrytim
30 cm a spoje podlepte.

V. OCHRANA ODKVAPU (Obrazok 4c)

V klimatickych podmienkach, kde je v januari priemerna teplota -1°C je potrebné chranit
odkvapovu cast proti fladovym bariéram, ktoré mézu sposobit kapilarne vzlinanie vody
pod 3indle. Pouzite IKO Armourbase Stick samolepiaci podkladovy pas od odkvapu a
minimalne 60 cm za vnatornu stranu steny. Vytvorte 8 cm horizontédlne a 15 cm koncové
prekrytie.

Alternativne mozete pouzit IKO Armourbase Pro Plus so standardnym horizontdlnym
prekrytim, alebo IKO Armourbase PRO alebo ECO podkladovy pas, ale vytvorte dvojitu
vrstvu podkladového pasu pri odkvape (Obrazok 4a Il). Odrezte 50 cm Siroky pruh z pasu
a pouzite ho ako 3tartovaci rad, dalsie rady s 50 cm horizontdlnym a 30 cm koncovym
prekrytim podlepte. Pésy ukladdme az do 60 cm za vnutornu stranu steny.

VI. OPLECHOVANIE (Obrézok 4a I)

Na stre3né oplechovanie pre Stitové a odkvapové casti pouzite nehrdzavejici material,
ktory presahuje na stite najmenej 8 cm s ohnutim. Oplechovanie stitovej hrany ukladajte
na podkladovy pas (4) a odkvapovy plech pod podkladovy pas (5). Pre iné detaily strechy,
kde je potrebné oplechovanie, sa pouzivaju $pecialne aplika¢né metddy, aby sa zabez-
pecila vodotesnost strechy.

VII. KRIEDOVE CIARY (Obrézok 7)

Kriedové ¢iary predstavuju vizualnu pomocku pre dodrzanie vodorovnych a zvislych ra-
dov Sindlov a taktiez pomahaju strechérovi pri vyrovnavani sindlov okolo okien a komi-
nov. Horizontdlne ciary sa nanasaju po 4-5 radoch (1) a vertikalne Ciary (2) sa nanasaju v
strede dlhych sindlovych radov, odkial mozno Sindle ukladat smerom dolava a doprava.
V3etky kriedové ¢iary povazujte za pomocné a nie za aplikacné.
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KLADENIE SINDLOV
I. KLINCOVANIE A LEPENIE

Vhodné ukotvenie je zdkladom dobrej strechy. Spony alebo skrutky nie si vhodné na
kotvenie stresnych sindlov. Klince pribijame kolmo, hlavy klincov lezia v rovine Sindla,
ale nevnikaju do povrchu Sindla (Obrazok 5). Klince sa pribijaju 2,5 cm nad vyrezmi a
2,5 cm od okraja Sindla. Spravne umiestnenie a mnozstvo klincov pre vietky typy Sindlov
a sklonov striech je na obrazku 6a. V pripade sklonov véacsich ako 60° alebo vo veternych
oblastiach je potrebné vacsie mnozstvo klincov a podliepanie s IKO Shingle Stick ako
na obréazku 6b. Rovnako pri kladeni Sindlov v chladnejsom pocasi je nevyhnutné sindle
podlepit. Podliepanie samolepiacich Sindlov je nevyhnutné pri strmych sklonoch (60°-
90°) v chladnom pocasi. Vo veternych oblastiach by sa malo podlepit najmenej 5 hornych
radov Sindlov. Lepidlo sa nanasa Setrne v bodoch s priemerom do 25 mm.

Pozor:

Sindle sa po instaldcii na streche navzdjom zlepia pri dostato¢nom zahriati na priamom
slne¢nom Ziareni. V pripade nepriaznivych podmienok pocas aplikdcie, napriklad v
chladnom pocasi, pri silnom vetre, resp. v prasnom prostredi, je manudine podlepenie Sindlov
podla vyssie uvedenych informdcii nevyhnutné!

Pozicia klincov pri laminovanych Sindloch:
CAMBRIDGE XPRESS LINIA = KLINCOVACIA LINIA

STARTOVACI RAD (Obrazok 1a)

Startovaci rad vytvorime odrezanim tabul indlov pri vyrezoch. Startovaci rad za¢nite
odrezanim polovice tabule, aby sa spoje Sindlov neprekryvali so spojmi v prvom rade
sindlov. Startovaci rad musi presahovat cez odkvapovu hranu o 6 -10 mm, ak je to mozné
aj na $titovd hranu (Obrazok 7-3). Pre laminované $indle pouzite $indle obdiznikového
tvaru, alebo Startovaci rad Cambridge Xpress a Cambridge Xtreme 9,5°.

PRVY RAD A METODY KLADENIA (Obrazok 7)

Prvyrad (4):

Zacnite celym Sindlom, ktory zarovnéte k Startovaciemu radu, $titovej hrane a od-
kvapovej hrane. Priklincujte podla obrazku 5 a pokracujte dal$imi celymi Sindlami.
Druhy rad (5):

Odrezte polovicu tabule 3indla a za¢nite od 3titovej hrany. Sindle priklincujte tak, aby
spodny okraj tabule lezal na urovni vyrezu prvého radu. (Poziciu Sindla prisposobte
sklonu strechy, ktory vyzaduje rozne prekrytie, vid tabulku 7/prekrytie).

Tretirad a dalsie rady (6):

Treti rad zacnite Sindlom, ktory ma odrezanu celd tabulu. Pri kazdom dalSom rade
skracujte Sindel o polovicu tabule. Pre optimalnu ochranu proti vetrom hnanému
dazdu by mali byt Sindle pri stitoch podlepené.



Pozor:
Pri instaldcii laminovanych Sindlov, skrdtte Sindel'o 25, 50, 75 ... cm z konca lavej strany Sindla
vdruhom (5), v tretom (6), vo Stvrtom (7), ...rade. KaZdé skrdtenie medzi 10-25 cm je sprdvne.

Il. KLADENIE SINDLOV V UZLABI

Metdéda otvoreného uzlabia (Obrazok 8b + 8c + 8d)

Naneste dve kriedové ¢iary od hrebena k odkvapu na 8 cm od osi a vzdalujice sa 1 cm
na 1 mdizky Gzlabia (1). Sindle odrezte podla tychto ¢iar a skratte rohy sindlov o 5 cm pre
lepsie odvedenie vody do uzlabia (2). Konce Sindllov pri uzlabi podlepte s IKO Shingle
Stick (3) a Sindle priklincujte 5 cm od kriedovej ¢iary (4).

Metéda prepletaného uZlabia (Obréazok 8f)

Striedavo prekladajte Sindle z lavej a pravej strany Uzlabim. Posledny Sindel by mal pre-
sahovat aspon 30 cm na protilahlt stranu Uzlabia (1) a tam sa pripevni klincom v jeho
hornom rohu (2). Pred pribitim sa $indel pritla¢i do stredu Gzlabia. Do vzdialenosti 15 cm
od osi UZzlabia nesmu byt Ziadne klince.

Jednostranne zarezané uzlabie (Obrazok 8e)

Najlepsim rieSenim je zacat na tej Casti strechy, ktora ma nizsi sklon, alebo vacsi povrch.
Startovaci rad musi byt vzdy obojstranne prepleteny (1) (presahuje aspof o 25 cm).
Sindel musi presahovat na protilahld ¢ast strechy aspof 30 cm. Je nutné zaistit, aby
v Casti 15 cm vpravo a vlavo od osi Uzlabia neboli Ziadne klince. Konce Sindlov, ktoré
naneste kriedovu ¢iaru (3) 5 cm od osi Uzlabia na este nepokrytu cast strechy. Pokryte
druhu cast strechy Sindlami s ukoncenim na kriedovej ciare a odrezanim 5 cm (4) z
hornych rohov $indlov, pre lepsie odvedenie vody do Uzlabia. Konce Sindlov v uzlabi
podlepte bitimenovym lepidlom IKO Shingle/Plastal Stick (5).

11l. NAROZIA A HREBENE (Obrazok 9a + 9b)

Prekrytia poslednych radov Sindlov pod hreberiom prispdsobte tak, aby hrebenace
prekryli horny rad sindlov na obidvoch plochéch strechy narovnako. Hrebenace vyrezte
zo Sindlov obdlznikového a diamantového tvaru pozdii vyrezov (1).

(ArmourShield: (A) je viditelna ¢ast, (B) je prekryta ¢ast) (Obrazok 9a).

Hrebenace (nédrozia) ohybajte po dvoch. Pri studenom pocasi, Sindle pred ohybanim za-
hrejte. Hrebenac priklincujte 16 cm od spodnej hrany (2) a 2,5 cm z kazdej bo¢nej strany
(3), 14 cm zostane viditelnych. InStalaciu za¢nite z konca hrebena, proti smeru najcastej-
Sie vanucich vetrov (Obrazok 9b)
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Pri strechdch z Cambridge Xpress a Cambridge Xtreme 9,5°, pre dosiahnutie 3D-efektu
pouzite dvojitt vrstvu hrebenacov (s 2,5 cm presahom jednej vrstvy nad druhu)
(Obrazok 9a- D)

IV. OPLECHOVANIA:
Kominy (Obrazok 10a) - Krokové Oplechovanie (Obrazok 10b)

V. REKONSTRUKCIA STRECHY:
Priklad rekonstrukcie Sindlov Cambridge Xpress (Obrazok 11). Pri sklonoch mensich ako
15° sa renovacia Sindlom na Sindel' pomocou Cambridge Xtreme 9,5° nedoporucuje.

f:z" Kontaktujte nas pre

/9 viac informacii ...
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